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Годовой учебный план

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Первомайский  детский сад «Солнышко» 

 на 2014-2015 учебный год.
                                          Пояснительная записка к годовому учебному плану.

Годовой календарный учебный план является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в МБДОУ  Первомайский  детский сад «Солнышко».

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:

· Федеральным Законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г.№ 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;

· Санитарно – эпидемиологическими правилами и нормативами Сан ПиН 2.4.1.3049 – 13 «Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных образовательных организациях», от 13.05.2013г.;

· Уставом МБДОУ Новоангаррский детский сад «Солнышко»;

· Примерной основной общеобразовательной программой «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой»

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014г. № 08 – 249.

Годовой календарный учебный план учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья.

Содержание годового учебного плана включает в себя следующее:

- режим работы; 

- продолжительность учебного года;

 - количество недель в учебном году;

 - сроки проведения каникул, их начало и окончание;

сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования;

 - работа ДОУ в летний период.

Годовой календарный учебный план обсуждается и принимается педагогическим советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые  ДОУ в годовой календарный учебный план, утверждаются приказом заведующего по согласованию с учредителем, и доводится до всех участников образовательного процесса.

МБДОУ Первомайский  детский сад «Солнышко» в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в соответсвии с годовым календарным учебным планом.

Целостность педагогического процесса в МБДОУ обеспечивается  в соответствии с образовательной программой муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  Первомайский детский сад «Солнышко», разработанной на основе примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования    « От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.
Ведущие цели Программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребёнка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение жизнедеятельности дошкольников.           

             Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно – исследовательской, продуктивной, музыкально  - художественной, чтения.

          Для достижения  целей Программы первостепенное значение имеют:

· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребёнка;

· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно - образовательного процесса;

· творческая организация (креативность) воспитательно – образовательного процесса;

· вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

· уважительное отношение к результатам детского творчества;

· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

           Данный учебный план не превышает  максимального объема, отведенного  на непосредственно образовательную деятельность. Рассчитан на пятидневную учебную неделю и регулирует предельно допустимую нагрузку. Распределяет время, используемое для усвоения ребёнком дошкольного возраста необходимого  материала.

                В Учебный план включены четыре направления, обеспечивающие познавательно-речевое, социально-личностное, художественно-эстетическое и физическое развитие детей. Каждому направлению соответствуют определенные образовательные области. Каждой образовательной области соответствуют виды непосредственно образовательной деятельности. Образовательный процесс в ДОУ строится с учетом интеграции образовательных областей, а так же через организацию различных видов детской деятельности, использование разнообразных форм и методов работы, обеспечивающих целостность  образовательного процесса и решения воспитательных, образовательных задач,  развивающих задач.

               Содержание психолого – педагогической работы по освоению детьми образовательных областей «Здоровье», «Физическая культура», «Безопасность», «Социализация», «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка» ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально – личностному, познавательно – речевому и художественно – эстетическому.

В структуре учебного плана  выделяются инвариантная и вариативная часть. Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

В соответствии с требованиями основной общеобразовательной программы дошкольного образования в инвариантной части плана определено время на образовательную деятельность, отведенное на реализацию образовательных областей.

При составлении учебного плана учитывались следующие принципы:

· принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· принцип научной обоснованности и практической применимости;

· принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности;

· принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых формируются знания, умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников;

· принцип интеграции непосредственно  образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой образовательных областей;

· комплексно – тематический принцип построения образовательного процесса;

· решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· построение непосредственно образовательного процесса с учетом возрастных особенностей дошкольников, используя разные формы работы.

Количество и продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно – гигиеническими нормами и требованиями (СанПиН 2.4.3049 – 13).

Образовательная  деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня.

В образовательном процессе используется интегративный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности.

Организация жизнедеятельности МБДОУ предусматривает, как организованные педагогами совместно с детьми (НОД, развлечения, кружки) формы детской деятельности, так и самостоятельную деятельность детей. Режим дня и расписание занятий соответствует виду и направлению МБДОУ.

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования предусматривает организацию первичного и итогового мониторинга. Обследование проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми.

Календарный график  на 2014 – 2015 учебный год.

	Режим работы ДОУ
	7.30 – 18.00

	Продолжительность учебного года
	Начало учебного года с 15.09.2014г.

Окончание учебного года 31.05.2015г.

	Количество недель в учебном году
	34 недели

	Продолжительность учебной недели
	5 дней (понедельник – пятница)

	Дни психоэмоциональной разгрузки
	с 31.10. по 7.11.2014г, 

с 25.12.2014г  по 10.01.2015г, 

с 24.03. по  31.03.2015г.

	Летний оздоровительный период
	С 01.06.2015г. по 30.08.2015г. с 7.30 до 18.00

	Сроки проведения мониторинга качества образования
	с 11.11. по 15.11.2014г 
с 21.04. по 25.04.2015г 




Инвариантная часть (обязательная)

	Количество возрастных групп
	Наименование возрастных групп

	
	1 младшая группа (2-3года)

1
	2 младшая группа (3-4 года)
	Средняя группа (4-5лет)
	Старшая группа (5-6 лет)
	подготовительная к школе группа   (6-7 лет)

	
	
	
	1
	1
	1

	
	

	Продолжительность НОД
	не более 10 минут
	не более 15 минут
	не более 20 минут
	не более 25 минут
	не более 30 минут

	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня
	10 минут
	30 минут  с перерывами между периодами НОД – не менее 10 минут
	40 минут с перерывами между периодами НОД – не менее 10 минут
	45 минут с перерывами между периодами НОД – не менее 10 минут
	90 минут с перерывами между периодами НОД – не менее 10 минут

	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки во второй половине дня
	10 минут
	15 минут
	20 минут
	25 минут
	30 минут

	Вариативная часть

	
	-
	                   -
	не более 20 минут
	не более 25 минут
	не более30 минут


                                                                УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2014 – 2015 УЧЕБНЫЙ ГОД

	Базовая образовательная область
	Количество видов непосредственной образовательной  деятельности в неделю (в год)

	
	Первая младшая
	Вторая младшая
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная 

	
	                                                       Познавательно – речевое   развитие

	Коммуникация 
	             2 (68)
	             1 ( 34)
	             1 (34 )
	            2 (68)
	

	Познание              Формирование элементарных   математических представлений
	
	             1 (34)
	             1 (34)
	            1 (34)
	              2 (68)

	Формирование целостной картины мира. Расширение кругозора.
	              1 (34)
	            1 (34)
	           1 (34)
	            1 (34)
	            1 (34)

	Конструирование .
	
	
	    1 в две недели (17 )
	            1(34)
	            1 (34)

	
	                                                         Художественно – эстетическое развитие

	Художественное творчество    Рисование
	              1(34)
	           1 (34)
	           1 (34)
	           2 (68)
	           2 (68)

	Лепка
	               1 (34)
	1 в две недели (17)
	1 в две недели (17)
	1 в две недели (17)
	1 в две недели (17)

	Аппликация
	                                                                       
	  1 в две недели (17)
	1 в две недели (17)
	1 в две недели (17)
	1 в две недели (17)

	Музыка 
	               2 (68)
	           2 (68)
	        2 (68)
	            2 (68)
	             2 (68)

	
	                                                            Физическое развитие

	Физическая культура
	               3 (102)
	           3 (102)
	          3 (102)
	          3 (102)
	           3 (102)


